
A malnutrição define-se como uma ingestão alimentar/nutricional insuficiente 
e é reversível com um adequado e precoce suporte nutricional!

Um Compromisso Global 
para o reconhecimento do Direito
aos Cuidados Nutricionais Otimizados

Uma iniciativa 

Procure aconselhamento junto do seu profissional de saúde
#malnutriçãozero

#SSM2026

9 a 15 
de novembro 
de 2026

Malnutrição
Juntos construímos 

a solução

8ª edição em Portugal
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