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2° Edicao em Portugal

A MALNUTRICAO define-se como uma
ingestdo alimentar/nutricional insuficiente
e pode afetar qualquer individuo

A malnutrig3o afeta Obter cuidados

33 milhoes de
individuos na Europa

nutricionais atempados
ajuda a reduzir
o impacto negativo
da malnutri¢3o,
como complicagoes
clinicas e perda
de independéncia.

com um adequado e precoce

suporte nutricional REVERTER

Procure aconselhamento

junto do seu
profissional de sadde

Uma iniciativa

3 Malnutrigao
c

Resulta em beneficios
clinicos e melhoria
% da qualidade de vida
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