Simpdésio Anual APNEP 2021
Annual Symposium APNEP 2021

15 novembro 2021 I Lisboa I Parque das Nagdes - Hotel Olissippo Oriente

10h00
Sessdo de boas-vindas. Anténio Sousa Guerreiro e Lino Mendes

10h10

Conferéncia. Avaliagdo antropométrica na pratica clinica. Sera perda de tempo?
Ana Catarina Moreira

10h40
Ciéncia — o ingrediente para todas as dietas? Moderagéo: Catarina Sousa Guerreiro
Dietas: por onde nos leva a evidéncia. Ana Brito Costa e Jodo Vasques

Pausa

12h00
Mesa-redonda. Guidelines, normas e orientagdes - da publicagdo a aplicagao prética.

Uma viagem nacional e internacional. Moderag3o: Lino Mendes
Anibal Marinho, Anténio Sousa Guerreiro, Carlos Damas, Daniela Dias, Patricia Almeida Nunes

Almoco livre

14h30

Simpésio satélite. A importancia da adesdo terapéutica na doenga oncoldgica. Hot topics e
solugdes adaptadas. Moderagdo: Anibal Marinho e Marisa Cebola

A indispensabilidade da terapia nutricional. Diana Alexandre

Complicagdes nutricionais — como melhorar a jornada do doente oncolégico?

Mafalda Quelhas e Raquel Rodrigues

Casos clinicos. Moderacao: Anibal Marinho e Diana Mendes
Diana Alexandre, Mafalda Quelhas, Marisa Cebola, Raquel Rodrigues

Pausa

16h30

A'televancia de uma intervengao nutricional personalizada. Moderagéo: Anténio Sousa Guerreiro
Diogo Catita e Jorge Fonseca

17h00
Assembleia Geral APNEP

A Assembleia Geral APNEP esta reservada a socios da APNEP com a situagao regularizada.

Organizacao Secretariado Apoio

APNEP o Nestle

Programa e inscri¢des: www.apnep.pt ¥®*" HealthScience



