
10h00

Sessão de boas-vindas. António Sousa Guerreiro e Lino Mendes

10h10

Conferência. Avaliação antropométrica na prática clínica. Será perda de tempo?
Ana Catarina Moreira

10h40

Ciência – o ingrediente para todas as dietas? Moderação: Catarina Sousa Guerreiro

Dietas: por onde nos leva a evidência. Ana Brito Costa e João Vasques

Pausa

12h00

Mesa-redonda. Guidelines, normas e orientações - da publicação à aplicação prática. 

Uma viagem nacional e internacional. Moderação: Lino Mendes

Aníbal Marinho, António Sousa Guerreiro, Carlos Damas, Daniela Dias, Patrícia Almeida Nunes

Almoço livre

14h30

Simpósio satélite. A importância da adesão terapêutica na doença oncológica. Hot topics e 

soluções adaptadas. Moderação: Aníbal Marinho e Marisa Cebola

A indispensabilidade da terapia nutricional. Diana Alexandre

Complicações nutricionais – como melhorar a jornada do doente oncológico?
Mafalda Quelhas e Raquel Rodrigues

Casos clínicos. Moderação: Aníbal Marinho e Diana Mendes

Diana Alexandre, Mafalda Quelhas, Marisa Cebola, Raquel Rodrigues

Pausa

16h30

A relevância de uma intervenção nutricional personalizada. Moderação: António Sousa Guerreiro

Diogo Catita e Jorge Fonseca

17h00

Assembleia Geral APNEP

Organização

Simpósio Anual APNEP 2021
Annual Symposium APNEP 2021
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A Assembleia Geral APNEP está reservada a sócios da APNEP com a situação regularizada.
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Programa e inscrições: www.apnep.pt


