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1de abril

1 de abril

Sala1

Sala 2

Sala 3

Sala 4

Sala 5

Sala 6

Sala 7

Sala 8

8H30-10H30: UNIDADES DE
PREPARACAO DE NUTRICAO
PARENTERICA: A NOSSA REALIDADE
E OS NOVOS DESAFIOS. Lisete Lemos
» A realidade de diferentes hospitais:
CHLN; CHUSJ; CHUC; ULSAM. Filipa
Cosme; Ana Capela; Paula Pina; Rui
Pires.

Normas e orientagdes internacionais.
Sameiro Lemos

Duvidas, estratégias e perspetivas
futuras. Lisete Lemos

11HOO - 13HO0O: NUTRI(;AO
ARTIFICIAL DOMICILIARIA. Pedro
Campos; Patrocinia Rocha

» Perspetiva do farmacéutico hospitalar.
Patrocinia Rocha

Articulacdo com os cuidados de saude
primarios. Ana Ribeiro; Pedro Campos
Dificuldades expectaveis na nutricdo
parentérica. Gustavo Dias

Dificuldades expectdveis na nutricdo
entérica. Paulina Aguiar

14HO00-16HO0: SIMPC’)S’IO BBRAUN.

A NUTRICAO PARENTERICA DE
PRESCRICAO INDIVIDUALIZADA:
PERTINENCIA E CONSENSOS.
Moderador: a designar

Na perspectiva dos cuidados Intensivos.
Paulo Martins

Na perpectiva da pediatria. a designar
Na perspectiva da farmacia. Sameiro
Lemos

16H30 - 18H30: HOT TOPICS. J M
Lopez Perez

Codigo sépsis. A Isabel Suarez Freire
Manuseio da hipocoagula¢do no doente
critico. Joana Ramalho
Ecocardiograma no AVC. J M Lopez
Perez

Quais as indicag¢des para o uso do
ticagrelor? Anténio Gaspar.

8H30-10H30: ALIMENTOS,
NUTRIENTES E INFORMAGAO AO

CONSUMIDOR. Joana Sousa

Nutrition profile system - o que devemos
saber? Teresa Rodrigues

Rotulagem nutricional - modelos e
eficacia? Telma Nogueira

Plataforma PortFIR - o que pode
facilitar? Luisa Oliveira

1IHOO - 13HOO: DESAFIOS ATUAIS
NA PERSONALIZACAO DA

NUTRICAO. Catarina Sousa Guerreiro

» A nutrigenética.

» Impacto da manipulacdo do microbiana
- quando e como? José Leal

» Aplicagbes e novas oportunidades. Ana
Teresa Freitas

14HOQ-16H00: ALTERACGES

CLIMATICAS, (IN)SEGU_RANCA

ALIMEI‘{TAR E NUTRICAO: QUE

QUESTOES? Joana Sousa

» Factos e numeros em Portugal. Maria
Jodo Gregério

» Sistema agroalimentar: de onde vimos e
para onde vamos? Leonel Fadigas

» “Do prado ao prato”: que implicacdo
nutricional? Tania Cordeiro

16H30 - 18H30: NUTRICAO NA
DOENCA HEPATICA CRONICA -
CIRROSE HEPATICA. Jorge Fonseca
» Disbiose na patogénese da DHC: que
mecanismos patogénicos... Alexandra
Maia e Silva

Alteracdo do metabolismo na DHC:
como s&o diferentes estes doentes! José
Feliz

Avaliagdo nutricional na DHC: qual a é
evidencia, qual é a pratica. Ana Teresa
Barata

Mudar a nutri¢do e o estilo de vida para
mudar a evolugdo da DHC: os desejos do
clinico. Manuela Canhoto

8H30-10H30: VARIAS QUESTOES

SOBRE FERIDAS. Abilio Cardoso
Teixeira; Alexandre Rodrigues

Monitorizacdo do risco de UP: pertinente?
Pedro Sardo

Ulcera por pressdo no doente critico: evitar
o inevitavel? Paulo Alves

Enfermeiros com competéncia acrescida
em feridas: utopia? Rui Pedro Silva

Damos relevo a nutricdo na prevengao e
tratamento de feridas? Diana Mendes
Terapéutica nutricional na cicatrizacdo de
feridas crénicas. Célia Lopes

TIHOO - 13HOO: A EVITABILIDADE DA
INEVITABILIDADE: AS ULCERAS POR

PRESSAO. Rosa Nascimento; Ricardo
Cruz

Faz-se tudo o que se pode? Paulo Ramos
Conhecimentos e atuag¢des: da evolugcédo
cientifica a evidéncia da pratica. Paulo
Alves

A escolha do material de agéo terapéutica:
é dificil? Anabela Moura

Novas tecnologias - Caso clinico. Nuno
Correia

14HO0-16HO0: NUTRICAO PARA
ATLETAS DE ELITE. Vitor Hugo Teixeira

Leucina e seus derivados, what’s on? Filipe
Teixeira

Bicarbonato: estd na hora de repensa-lo?
César Ledo

Nutricdo na ultraendurance: da teoria a
Pratica. Filipa Vicente

Cafeina no desporto: o estimulante pouco
estimulado. Diego Brito de Souza

16H30 - 18H30: HOT TOPICS EM
NUTRICAO. Anténio Pedro Mendes

Substancias adaptogénicas. Nuno Borges
Dieta cetogénica na perda de peso. Pedro
Carvalho

indice glicémico: um tépico overrated?
Helena Trigueiro

“Sem hidratos de carbono, por favor.
Amanha o treino é leve!” Gabriel Martins

8H30-10H30: COMPLEXIDADE E
INDICADORES. José Anténio Pinho;

Manuela Varela

Indicadores sensiveis a tomada de decisé&o.
Renato Pinto

Planos de contingéncia para grandes
eventos. Nélson Coimbra

Transporte seguro - intra e inter hospitalar.
Pedro Pimenta

Carga de trabalho - lotagdes seguras.
Acécio Bernardino

Custos de sobreviver na UCI. Paulo Baltazar

11HOO - 13HOO: DIFERENTES
OLHARES SOBRE NUTRICAO NOS
HOSPITAIS. Carlos Leite; Bruno
Magalhées

» A percec¢do da desnutricdo no SU. Inés
Sousa

Cuidados nutricionais no doente internado
em hospital de agudos: verdade / mentira?
Sofia Sequeira

Os olhos também comem: as restricoes
alimentares em ambiente hospitalar. Nélson
Costa

O doente internado em UCI: importancia
atribuida a nutricdo. Bruno Sousa

14HO0-16HOO: NUTRICAO CLINICA
- “FORA DA CAIXA”. Fernando Pichel;
Carla Pedrosa

Otimizar a pratica clinica - evidéncia vs.
mundo real. Susana Irving

Alimentagado hospitalar - primeira opg¢éo?
Isabel Lourengo

Neofobia alimentar, do hospital ao
domicilio. TAnia Magalhdes

Literacia nutricional, sua importancia na
comunica¢do em saude. Pedro Gracga

16H30 - 18H30: QUE ENFERMAGEM
EM CUIDADOS INTENS!VOS. ~
LIDERANCA, FORMACAO E PAIXAO.
Jandira Carneiro; Eduardo Alves
Riscos Ocupacionais. José David
Desafios de gesté&o institucionais. José
Ribeiro

Ameacas e oportunidades. José Anténio
Pinho

Simulagéo clinica de alta fidelidade-
Formacgdo avanc¢ada. Bruno Magalhaes

8H30-10H30: HEMODINAMICA E
CARDIOLOGIA INTENSIVA. Manuela
Rios; Filipe Pires

Consenso de RP. Compressdo isolada vs

compressdo +ventilacdo - em que situacoes

ha diferenca? Rui Campos

de normotermia vs hipotermia. José Cruz

ECMO no pré hospitalar. Mario Branco

Novos Paradigmas no Cuidar com

Insuficiéncia Cardiaca. Fernando Alves

O doente com miocardiopatia Takotsubo.

Mdnica Lima

11HOO - 13HOO: INFECOES E

DOENCAS AUTOIMUNES. Fiatima

Farinha; Anténio Marinho

» Rastreios e vacinas antes da
imunossupressdo. Graziela Carvalheiras

com infeccéo atipica. Pedro Vita
Abordagem pratica de exemplos clinicos.
Catarina Castelo Branco; Jodao Maia;
Marcia Cravo

14H00-1§H00: TEP AGUDO VS.

TEP CRPNICO: MODALIDADES DE
DIAGNOSTICO. Luisa Carvalho

» O ecocardiograma no diagnéstico diferencial
do tromboembolismo pulmonar. Mario Santos

Tromboembolismo pulmonar agudo vs.

tromboembolismo pulmonar crénico: papel

da imagem. Wilian Schmitt

O papel da medicina nuclear na avaliacdo
do tromboembolismo pulmonar. Patricia

Gouveia

Apresentacdo de um caso clinico. Miguel
Ricardo

16h30 - 18h30: ESCLEROSE LATERAL

AMIOTROFICA. Carla Santos
Importancia de um bom estado nutricional
na ELA, quando referenciar para suporte
nutricional. Tiago Geraldes

Disfagia - Como compromete o estado
nutricional. Paula Correia

Importancia de um bom estado nutricional
na ELA, como intervir. Diogo Catita
Cuidados de enfermagem no suporte
nutricional na ELA. Rita Barroso
Representante dos doentes. APELA

2 de abril

Novidades cientificas do impacto na pratica

Abordagem da sepsis no doente autoimune

8H30-10H30: MESA DE

TRANSPLANTACAO. Alejandra Otero

Ferreiro; Jorge Daniel

» Indicagdes e controvérsias no transplante
hepético. M Angeles Vazquez Millan

» Transplante hepatico com doador com
assistolia tipo 3. Alejandra Otero Ferreiro

» Transplante renal de doador vivo. Ines
Esmoris Arijon

» Selecdo de dadores de érgéos para
transplanta¢do. Donzilia Silva

11HOO - 13HOO: CUIDADOS

INTENSIVOS. Anibal Marinho; Paulo

Martins

» Sindrome de Realimenta¢ao. Fernando
Préspero

» Quando iniciar nutricdo parentérica no
doente critico? Pierre Singer

» Indicag¢des para dietas hiperproteicas.
Paulo Martins

» Como abordar complica¢cdes
gastrointestinais na nutricdo entérica.
Isabel Miranda

14H00-16H09: MODELOS DE
INTERVENCAO EM NUTRICAO
CLINICA EM AMBULATORIO. Lino
Mendes; Anibal Marinho

» Normas e orientagdes. Que implicagcdes
praticas? Cristina Ribeiro

Nutri¢do clinica em ambulatério uma longa
experiéncia em prol dos doentes. Ana
Lopes

Nutricdo entérica no ambulatério - que
resultados? Carla Santos

Nutricdo parentérica em ambulatério - que
resultados? Jorge Fonseca

16H30 - 18H30: TECNOLOGIAS _
DE INTERVENCAO EM NUTRICAO
CLINICA. ABORDAGENS CRUCIAIS?

Diana Mendes; Lino Mendes

» Que desafios da efHealth e eN
Silva

» Apps em nutri¢cdo clinica. Como
rentabilizar? Rita Talhas

» Contributions of artificial intelligence for
precision nutrition. Mario Macedo

» Nutriinfluencers e nutricdo clinica, sim?
Filipa Cortez

n? Rui

8H30-10H30: ESTENOSE AORTICA
VALVULAR. Jodo Carlos Mota; José

Alberto Rodrigues

Quais sdo os doentes para substituicdo
da vélvula adrtica. Inés Silveira
Substituicdo percutanea da valvula
aortica. José Alberto Rodrigues
Substituicao cirurgica da valvula adrtica.
Jodo Carlos Mota

Reabilitacdo do doente apds
substituicdo valvular. Sandra Magalhédes

TIHOO - 13HOO0: A DOENCA
CARDIACA E O AVC - O FOCO NA

FA E FOP. Vitor Tedim Cruz

» A perspectiva clinica. Ricardo Costa

» A visdo do neurologista - uma
intervencdo mais precoce? Vitor Tedim
Cruz

» O papel da cardiologia de intervengéo
na prevencdo do AVC. Bruno Brochado

» Ablacdo da fibrilhacdo auricular - a
“cura” é possivel? Maria Joao Sousa

14HO00-16HO0: A INSUFICIENCIA
CARDIACA NO SECULO XXI.
Fatima Franco; Catarina Peixoto

Gomes

Insuficiéncia cardiaca aguda - uma
perspectiva clinica. André Frias
Desmame ventilatério dificil. Carlos
Lopes

Vale a pena reabilitar o Levosimendan?
Aurora Andrade

Quais sdo os doentes para
transplantacdo cardiaca. Fatima Franco

16H30 - 18H30: MESA DA VIA
VERDE DA SEPSIS. F J Blanco

Sierra; José Artur Paiva

Corticoides vitamina C e tiamina na
sepsis. Fazem sentido? Paulo Mergulhdo
Bolus obrigatorio de 20 a 30 ml/kg

de fluidos para todos os doentes com
sépsis? Miguel Tavares

Fluidoterapia liberal vs fluidoterapia
restritiva na sépsis? Alexandre Pinto
Quando comegar, aumentar ou diminuir
vasoconstritores na sépsis? Miguel
Tavares

2 de abril

8H30-10H30: INFECAO
HOSPITALAR. COMO A COMBATO.

Rui Pereira; Alexandra Pinto

» UCI - ULSNE, EPE. Luisa Nunes

» UCI - Braga. Bruna Rocha

» UCI - CHUP

» UCI - HBA. Francisco Miguel Sousa

» UCI - HNMM, Funchal. Leonardo Ribeiro

11HOO - 13HOO: INFECOES EM UCI -
HOT TOPICS. Rui Sarmento

» Bacteriemia a KPC. Raquel Duro

» Infegcdes SNC associadas a dispositivos.
Celina Gongalves

Infecbes fungicas invasivas: novas
oportunidades na gestdo do doente.
Lurdes Santos

Farmacodinamica / farmacocinetica e o
manejo dos antibidticos em UCI. Teresa
Cardoso

» Sépsis: 0 que ha de novo? Miguel Abreu

14HO0-16HOO: INFECAO I. Anténio

Sarmento; Cristébal Galban Rodriguez

» Pneumonia na UCI - Papel dos virus.
Ruth Milheiro; Paula Mota

» Reativacdo do CMV na UCI. Cristébal
Galban Rodriguez

» Tratamento anti fungico na UCI, quando
iniciar? Paulo Mergulhdo

» Enterobacteriaceas produtoras de
carbapenemases: novidades. José Artur
Paiva

16H30 - 18H30: INFECAO II.
Madalena Alves; Nadia Guimardes
» Prevencao da infecdo nosocomial na
UCI. Patricia Campos

Gestdo pré operatdria do risco
infeccioso. Cristina Pereira

Estrategias hospitalares para o controlo
das resisténcias bacterianas. Isabel
Neves

Gestéo das enterobacteriaceas
resistentes aos carbapenemes no CHP,
ponto da situacao. Julio Oliveira

Sala 2

Sala 3

Sala 4

Sala s

Sala 6

Sala7

Sala 8

8H30-10H30: FAZ SENTIDO O
RASTREIO DO RISCO NUTRICIONAL
NO S CUIDADOS DE SAUDE

PRIMARIOS? Liliana Fernandes
Perspetiva da Saude Publica. Bruno Castro
Perspetiva da Nutricdo. Rute Sa
Azevedo

Perspetiva da Enfermagem em contexto
ECCI. Bruno Lopes

Perspetiva da Enfermagem em

contexto saude familiar. Sara Rufo

11HOO - 13HOO: DISFAGIA

» Unidade de AVC - Conceito e modo de
trabalho. Adriana Rua

Testes de rastreio de disfagia: estado da
arte. Joana Teles Sarmento

Rastreio da disfagia na Unidade de AVC do
CHTMA. Fernanda Freitas; Patricia Correia
Nutricdo no doente disfagico. Fatima
Fonseca

Exames auxiliares de diagndstico da
disfagia. Barbara Moreira da Cruz
Avaliagdo pratica de um doente
disfagico em contexto de terapia da fala.
Maria Jodo Ferreira

13H00-14HOO0: SIMPOSIO GERTAL.
COMO FAZER: DA TEORIA A
PRATICA. Hélio Loureiro; Sara Nogueira

14HO00-16HOO: VELHOS DESAFIOS
NA NUTRICAO DO DOENTE CRITICO.
Jodo Lindo Sim&es; Emanuela Rocha

» Rastreio nutricional no doente critico?
Abilio Cardoso Teixeira

Da elaboracéao a implementagao de
protocolos. Solange Gomes

Hospitais e as “ilhas isoladas”. Graga Lopes
Degluticdo. Margarida Oliveira

16H30 - 18H30: DESNUTRICAO - A

IMPLEMENTACAO DO RASTREIO.

Teresa Amaral; Paula Alves

» A versdo Portuguesa do NRS-2022. Luis
Matos

» O passado. Diana Mendes

» O presente. Graca Ferro

» O futuro. Ana Lopes

17H30: ASSEMBLEIA GERAL APNEP

8H30-10H30: HOT TOPICS. F J
Blanco Sierra; Francisco Esteves

» The never-ending question: Remog¢ao de
mediadores por TSR, é possivel? Estevao
Lafuente

Técnicas de suporte hepatico, ainda
fazem sentido? Anibal Marinho

O papel da presséo transpulmonar no
ARDS. Igor Milet

Hipotermia no doente critico: faz
sentido? Julio Nébrega

T1HOO - 13HOO: HOT POINTS I.
Alejandra Virgos Pedreira; Anabela
Santos

» Ketamina - velho farmaco, novas
aplicacdes. Ana Luisa Sa

Lidocaina endovenosa: actualidade.
Carla Cavaleiro

Dexmedetomidina - aplica¢do no bloco
operatdrio. José Alberto Martins
Anestesia opidides free. Fatima Cruz
Novidades no tratamento do delirium
numa UCI. Alejandra Virgos Pedreira

14HO0-16HO0: SIMPOSIO NESTLE
HEALTH SCIENCE - DESAFIOS DAS
DIETAS DE TEXTURA MODIFICADA
NA DISFAGIA. Daniela Dias.

» Dietas de Textura Modificada na
abordagem da disfagia. Susana Mestre
Deficiéncias nutricionais das Dietas de
Textura Modificada artesanais: como
contornar? Aline Fernandes

Solucdes Nestlé Health Science

16’H30 - 18H30: OBESIPADE
MORBIDA - A IMPORTANCIA DA
ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR.
Jorge Santos; Carla Cavaleiro
Consideragdes cirurgicas. Jorge Santos
Consideragdes anestésicas. Cristina
Ferreira

Avaliagdo psiquiatrica. Palmira Goya
Avaliagdo nutricional. Alice Lopes

8H30-10H30: INTERVENCAQ NA
OBESIDADE: DA INFANCIA A
GERIATRIA. Ana Catarina Moreira

» Na Infancia e adolescéncia. Ménica Pitta
Gros Dias

» No adulto. Zélia Santos

» Na geriatria. Simone Fernandes

» Na atividade fisica: da infancia a geriatria.
Carlos Ferreira Barrigas

1HOO - 13HOO: CALORIMETRIA
INDIRETA: POTENCIALIDADES EM

PEDIATRIA. Luis Pereira-da-Silva

Do metabolismo a avaliac&o nutricional por
calorimetria indireta. Luis Pereira-da-Silva
Calorimetria indirecta na anorexia nervosa.
Ana Catarina Moreira

Calorimetria indireta no recém nascido
cirdrgico. Susana Barradas

Calorimetria indirecta na doeng¢a de Crohn.
Tania Furtado

14HO0-16HO0: ABORDAGEM CLINICA
E NUTRICIONAL DO DOENTE IDOSO -

QUE DESAFIOS? Marisa Cebola; Manuel
Teixeira Verissimo

Sarcopenia no idoso. Miguel Toscano Rico
Importancia da nutricdo em doentes
ortogeriatricos. Sofia Duque

Consulta multidisciplinar de geriatria: qual a
vantagem? Eduardo Aghighi

Suporte nutricional no doente idoso: qual a
abordagem? Diana Mendes

16H30 - 18H30: NUTRICAO
PEDIATRICA EM DIFERENTES

CONTEXTOS. Helena Mansilha; Luis
Pereira-da-Silva

)

)

)

)

Nutricdo do pré-escolar. Carla Rego

Dieta peculiares. Helena Mansilha

Nutricdo nas dislipidemias. Ménica Tavares
Nutricdo e atividades fisica. Carla Laranjeira

8H30-10H30: SUPORTE NUTRICIONAL

NA PANCREATITE AGUDA. Anténio
Oliveira; Beatriz Costa

Consequéncias imunoldgicas da pancreatite
aguda. Pontos para intervencao nutricional?
Manuel Santos Rosa

NE polimérica, oligomérica ou outras? Filipe
Borges

Antioxidantes - que evidéncia? Miguel Frois
Borges

Novidades pés PROPATRIA? Nuno Carvalho

1IHOO - 13HOO0: O DOENTE COM

B

8H30-10H30: ABORDAGEM GRANDE
QUEIMADO. Vicente Pons Canosa;
Fatima Barros

Abordagem inicial do grande queimado.
Beatriz Postigo Marcos

Inalagdo de fumos do grande queimado.
Adrian Fernandez Marcos

Que sedacéo e analgesia no grande
queimado? Teresa Lapa

Abordagem das complicagdes tardias mais
frequentes. Marta Salgueiro

>

8H30-10H30: CORACAO &
COMPANHIA. Alexandre Pinto; Miguel
Ricardo

Fluid resp veness no doente em
ventilacdo espontanea. Alexandre Pinto
O papel da redistribuicao de volume na
insuficiéncia cardiaca aguda. Ana Meireles
Estratégias para superar a resisténcia ao
diurético. Cristina Freitas

Interagdo pulméao-coragdo no doente em
ventilacdo espontanea. Rute Alves

TIHOO - 13HOO: RIM NO DOENTE

NEOPLASIA GASTRICA. Miguel Fréis
Borges; Anténio Oliveira

Alteracdes metabdlicas pds gastrectomia
total vs. parcial. Ha diferencas? Gabriel
Oliveira

Suporte nutricional pré operatdrio. Para
quem? Simone Oliveira

Impacto da sarcopenia nas complicagcdes
pds gastrectomia. Margarida Ferreira
Que suplementos nutricionais no pos
operatério? André Margal

14HO0-16HOO: SUPORTE

NUTRICIONAL NO TRAUMA MAJOR.

Nuno Carvalho

» Politraumatizado. Rosa Mendes

» Abddémen aberto. Carina Gomes

» Grande queimado. Daniel Baptista Silva

» Traumatismo cranioencefdlico. Thiago
Coelho

16H30 - 18H30: VENTILACAO: MAIS

QUE A INTERFACE MAQUINA-

DOENTE. Paulo Azevedo; David

Lourengo

» VMI vs VNI - O verdadeiro desafio para o
enfermeiro. Lucio Ribeiro

» Reabilitacdo Respiratdria: integracdo de
cuidados diferenciados.

» Desmame ventilatorio: é a intuicdo
importante. Margarida Oliveira

11HOO - 13HOO: VENTILAGCAO NAO
INVASIVA. Fernando Rua; Susana
Ferreira

Eficacia do CPAP na apneia do sono: deve
ser a primeira escolha? Daniela Ferreira

/ Hipoapneia residual no SAOS. Silvia
Correia

Como monitorizar os doentes com
insuficiéncia respiratéria aguda sob VNI. J
C Winck

Ventilagdo n&o invasiva vs. oxigenoterapia
de alto fluxo na insuficiéncia respiratéria
aguda. Carlos Ferrando

14HO00-16HOO: HOT-TOPICS EM
PNEUMOLOGIA. Ana Rego; Salvato
Feijo

Fibrose pulmonar: é importante reconhecer
em cuidados intensivos e Intermédios?
Casos clinicos. Sérgio Campainha

Eco toracica no doente critico: importancia
e implicacdes na pratica clinica. Nuno
Cortesdo

A broncofibroscopia em cuidados.
intensivos: quem deve fazer, quando e para
qué? Fernando Guedes

Como controlar os riscos: VNI no desmame
ventilatério. Carla Nogueira

16H30 - 18H30: TRATAMENTO
MULTIDISCIPLINAR NA DIABETES -
DA TEORIA A PRATICA. Zélia Santos
Tratamento cirurgico. Jorge Limao
Terapéutica / intervencdo endocrinoldgica.
Clara Cunha

Intervenc&o nutricional. Léneo Andrade
Intervencéo fisioldgica do exercicio. Sandra
Martins

Estratégias para otimizar o indice de Apneia

CRITICO: VITIMA OU CULPADO? FJ
Blanco Sierra; Jodo Pimentel

» Tratar doentes com sépsis: 0 que podemos
esperar da remocé&o de citoquinas com
circuitos extracorporais (SOEC). Estevao
Lafuente

Principios, aplicacdes e aspetos praticos da
plasmaferese. Ana Castro

Intoxicacdo aguda por metformina: o
assassino silencioso. Cristina Freitas
Indicagdes de ECMO no doente critico. C J
Fernandez Gonzalez

Como abordar um sindrome cardio-renal?
Jodo Pimentel

14HO0-16HO0: DOENTE NEUROCRITICO.

Ana Diaz Lamas; Pedro Amorim

» Paciente neurocritico: sedacdo e analgesia.
Humberto Aymerich Cano

» Cuidados do doente neurocritico. Ana Diaz
Lamas

» Sedamos e optimizamos bem os pacientes
neurocriticos. Natalia Mejuto Montero

» Atualizacdo e novidades em
neuromonitorizacdo. Helena Triguero
Sancristobal

16H30 - 18H30: TRANSPLANTE

RENAL. Anselmo Madureira; Rosario

Caetano

» Intervengdes no transplante com dador
incompativel. Miguel Sousa

» Cuidados de enfermagem no pos-
transplante imediato. Patricia Ferreira

» Gestdo emocional do dador e do recetor,
no transplante de dador vivo - papel do
enfermeiro. Liliana Ferreira

» Imunoadsorg¢ao no transplante renal

8H30-10H30: VENTILACAO.
Fernando Rua; Miguel Tavares

» Volume corrente de 6 ml/kg para todos
os doentes ventilados?

Ainda existe lugar para manobras de
recrutamento no ARDS em 2021? Antero
Fernandes

Proning- Quando comecar? Jodo
Gouveia

ECMO VV-Quando comecar? Roberto
Roncon

TIHOO - 13HOO: HIPERGLICEMIA

INTRA-HOSPITALAR. Claudia Amaral
Abordagem da hiperglicemia no doente.
Teresa Pereira; Vania Benido
Hiperglicemias no peri-operatorio.
Claudia Amaral; Catarina Pereira
Hiperglicemia e nutri¢cdo artificial. Sofia
Teixeira; Ana Lopes

Complicagdes agudas da hiperglicemia.
Joana Vilaverde; Liliana Fonseca

14HO00-16HO0: SINDROMA DO
INTESTINO CURTO / FALENCIA
INTESTINAL. Paula Guerra; Marisa
Santos

Tipos de intestino curto / faléncia
intestinal no adulto. Anténio Oliveira

A realidade na pediatria. Helena
Mansilha

Centros de reabilitagdo intestinal - o que
podem proporcionar? Jorge Fonseca
Inovacéo terapéutica no Sindrome do
Intestino Curto: vantagens e limitagdes.
Beatriz Costa

16H30 - 18H30: DOENCA
INFLAMATORIA INTESTINAL.
Marisa Santos; Luisa Barros

Nutricdo enterica pre-operatdria na
doenca de Crohn. Anabela Rocha
Desafios da Colite Ulcerosa Grave. Paula
Lago

Complica¢cdes Infeciosas Graves

na Doenga Intestinal Inflamatoria

sob terapia Imunossupressora/
Biotecnologica. Candida Abreu

Sepsis abdominal na Doenc¢a de Crohn.
Tiago Guedes

8H30-10H30: ATIVIDADES ESPECIAIS.
CONTRIBUTO CIENTIFICO PARA A
PRATICA POR EXCELENCIA. Tiago
Peixoto; Clarisse Magalhdes

» Estratégias europeia para os cuidados
informais. Bruno Magalhaes

Integracdo de cuidados paliativos e
cuidados intensivos. Sandra Martins Pereira
Desafios para integracdo de cuidados
paliativos nos intensivos. Carla
Margarida Teixeira

Gestor da analgesia e sedagdo. Carla
Teixeira

A dor no doente néo responsivo.
Fernando Alves

1MHOO - 13HOO: NUTRICAO CLINICA

NO DOENTE ONCOLOGICO -

SIMPOSIO FRESENIUS KABI. Anibal

Marinho

» Caguexia oncoldgica e avaliacdo do
estado nutricional. Paula Ravasco

» Sintomas com impacto nutricional no doente
oncoldgico. Catarina Sousa Guerreiro

» A importancia da terapéutica nutricional
no doente oncoldgico. Raquel Concei¢cao

13HO0-14HOO: 17¢ PREMIO NUTRI-
CIONAL CLINICA FRESENIUS KABI.

14HO00-16HO0: NUTRICAO EM
MEDICINA INTERNA. Ricardo
Marinho; Cristina Fernandes

» Prevaléncia de desnutricdo na Medicina
Interna. Ricardo Marinho

Papel da enfermagem na nutri¢do. Rita
Ferreira

Avaliacdo da disfagia. Sara Rodrigues
Colocar SNG ou ndo? Como melhor
decidir. Sara Silva

Terapéutica nutricional no sindrome
demencial. Ana Pessoa

16H30 - 18H30: MONITORIZACAO E
VIGILANCIA. O QUE SABEMOS DE
NOVO... Sara Gandra; Rosario Fonseca
no doente neurocritico. Leonor Feijé
no doente sético. Paulo Costa

na criangca em estado critico. Manuel
Cordeiro

na gravida. Sofia Fernandes



